
Schild`ren en schrijven 
 
    
 
Jaren geleden is de SKO gevraagd of wij gedichten wilden schrijven bij enkele wel heel bijzondere 
schilderijen. 
 Die uitnodiging hebben wij aangenomen en we zijn er dapper mee aan de slag gegaan. Het werd 
een mooi project! Tijdens de opening hebben wij de resultaten voorgedragen en de schilder was er 
diep van onder de indruk:  
“Jullie haalden emoties uit de schilderijen waar ik me pas bewust van werd door het lezen van de 
gedichten.”  
“Verder vond ik waarschijnlijk nog het mooiste dat jullie buiten de schilderijen gekeken hebben. Jullie 
hebben er meters aan schilderdoek bij verzonnen op een simpel A4tje.“ 
  



Wij waren best wel een beetje trots op deze reactie. Vandaag het eerste gedicht bij het eerste 
schilderij:  
 
 

 
 
 
 
 
Tegenstrevend en afwerend 

staat mijn schaduwbeeld achter mij 

wil net als ik niet dat de tijd voorbijgaat 

wil ook niet dat de klok de tijd slaat 

 

ik wil zo blijven als ik ben 

met donker haar, slank als een den 

 

toch gaan de seconden niets ontziend 

hun weg af naar de eeuwigheid 

 

uitdijend het lichaam 

dichtend de schaduw 

 

 

 

An Cuijpers 
  



 
 

 
 

Moeder en Kind 
 
’t Is vroeg 
De ruimten zijn nog leeg 
van activiteiten geen sprake 
algehele afwezigheid 
 
Ik sta stil 
 
Een dialoog met zijn schilderijen 
roept bewondering op 
Warme rode lippen vallen op 
in de koele kleuren van haar gezicht 
 
Verbondenheid in haar armen 
Liefde om wat je bent 
en tijdloos wiegen 
 
Ik laat het achter 
zodat zij in hun wezen  
kunnen blijven bestaan 
 
’t Is laat 
De ruimten zijn weer leeg 
van activiteiten geen sprake meer 
algehele afwezigheid 
 
 
Anja Massee 
  



 
 

 

 

In het koude licht van de witte maan 

staat hij daar, de denker 

 

Ik herken de vele gezichten 

de jaren en de trots 

 

 

Gedachten stromen  

als een schaduw over zijn gelaat 

 

Ik herken de warme golven 

want 

in mijn aderen klopt zijn naam 

 

 

 

 

Annie Kessels 
  



 
 
 
Het sprookje van de eeuwige jeugd 
 
 
Liposuctie, mond vol 
van implantaten 
 
Botox-injectie met lipgloss 
Borstvergroting maagverkleining 
 
Hoe kun je zo zelfvoldaan en verbeten 
voor God spelen? 
 
Ooglidcorrectie ooglenscorrectie 
Facelift “omdat je het waard bent” 
 
Hoe kun je zo zelfvoldaan en verbeten 
voor God spelen? 
 
Hoor je zo nog wel dat 
groeiend leger van zwijgenden 
dat slechts smeekt om een beetje verlichting 
 
een beetje genezing 
 
een beetje liefde? 
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